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منذ أن خلق الته سبحانه وتعالى السموات والأرض وما بيني 

في ستة أيام ثم استوى على العرش خضع له كل مخلرقء وسجد 

وحلی الله في السموات من نوره سبحانه وتعالی الما نة ۽ وهم 

حنود الله لا يعصون الله ما أمرهم ويفعلون ما يؤمرون. 

وعاشت یں السهاء والأرض عغلوقات خلقها الله س النارء 

وخحلی اده الانس والحن أيعىدوة » عاشت عل الأرض شك رة 

الله حيوانات كانت تفسد في الأرض وتحارب وتسفك الدماء. 
نم خلی آدم : 

قال تعالى : إني جاعل في الأرض خليفة قالوا آتجعل 


لك4؟ 


(#) ألقيت هذه المحاضرة بدينة الرباض يتاريخ 1۷ حادي الأخرة ١١٤١ه.‏ 


ن إ 


وكانت غواية ابليس لآدم ونسله من بعدهء عندما دبت الخحياة 
بأمره تعالي في جسد ادم وقال الله تعالى: 

ما منعك أن تسجد لا خحلقت بیدی #. ورد ابلیس #أنا حبر 
منه خلقتني س نار وخلقته من طيں# فقال الله تعالى لابيس 
طفاخحرح منہا فانك رجيم وان عليك لعني الى يوم الدين 4# وخحرج 
ابلیس مطروداً من رحة الله وهو ېدد آدم ویتوعده بانه سیغويه 

وعلم الله سبحانه وتعالى الأسياء كلهاء وأكرمه ونعمه وخلق 
من صدره حواء ليسكن اليهاء وعاشا في الحنة ينعمان الحب واهدوء 
والسلام والطمأنينة. 

فووعصى ادم ربه فخوى» فكان أمر الله بالمبوط من الجحنة. 


فهبط آدم وحواء الى الأرض وبدأت الحياة على الأرض تعب 
وشقاء بعل راحه ونعحيم . 


ول درجات العنف السلوكي : 
عاش آدم على الأرض بخضعها ويزرعها ويبنيها ويعمرهاء 
ويلجب فيها أبناء وبتات» وكانت الأرض امتحاناً لنفس الأنساب 
إما نعيم أو شقاء وكانت قدرة الله اونفس وما سراها فأهمها 
فجورها وتغواهاچ 
وعرفت البشرية أول الصراع العنيف الذي تم بي ابني آدم 
«هابيل وقابیل»» والذي غضب مس حه » وأضمر الحقد والحسد 


في نفسهء ال أن سولتٹ له نفسه قتل آخيه 


٦ 


ودب الشقاء في نفس القاتل وأدرك بشاعة ما ارتکب س إتم 
فحمل اخاه على ظهره. ولم يدر ما يصنع به. فع الله غراباً 
دجت ف الأرض لير يه کق يواري سوا أخيه ‏ . 


الغواية مفسدة لطريق الخلق: 
عاش خسة رجال صالحی هم اود (وسواع» ا(يعونت») 
(ايعوف» انسر | وازداد ضلال الناس عندص مات شولاء الصاشرن 
لسر وازداد اأعنف وأصبح الوجود جحي وعندئل أرسل الله نوا 
عله الالام لیهدی الناس. وکان نوج عدا شکور 

واتسعت روح الشر وتفرق جع البشر ال فریقیں: فريق 
اأضعفاء والفقراء وشوللء ساروا ف طر یی اشيداية» أا الأقوياء 
سلوكهم بالعدوانية والعنف وبدأت حرم ضد «نوح». 

وکانت سفینة نوح ونادی نوح ابنه الذي رفض الاان به ي 

وكان الطوقان الذي أهلك اس نوج وس ساروا عل دربه. 
لأنه م يس بالله وهہط نوح وقومه وما مل معه مں کل زوجیں این 
وعادت الحاة للأرض ورات سنوات پ ونادی انوج شو مه ان اعدوا 


أله و-حلكه. 


۷ 


وس بعد نوح أرسل الله سیدنا هود الى قومه ثم صالحا عليه 
السلام ثم ابراهيم عليه السلام ثم يوسف عليه السلام نم موسی 
عليه السلام تم زكريا وجي عليها السلام ثم المسيح عليه 
السلام تم عمد (کاة). 
وكان ميلاده عليه السلام بداية هداية للبشر وانحسار الشر ي 
بقاع كثيرة من الأرض وتحرير العقل الانساني س سجدة الخرافة 
واعاديه ای الله . 
فقال: المعرفة رس مالي والعقل أصل ديني والحب آساسي 
وذكر الله آنيسي والحزن رفيقي 
فقد شرب الرسول (ة) من ينابيع الحزن ليهدي الناس بأمر 
الله مار الخلاص والطمأنينة والأس . 


ولكن الانسان كا هو يفر من الراحة الى دروب العذاب 
ويبتعد عن الطمأنينة والأمس ليدخحل الى المهالك والمفرعات 
ويودى بنفسه الى التهلكة .وأمامه مسالك الراحة والسكينة. 

وقاسى الرسول (إد) في حياته مس المشرکیں» حيث کان 
العنف ظاهرا في سلوك مس حولهء عندما بدأ الرسالة وعندما وقف 
ذات يوم «بالطائف» يدعو الناس من حوله فرفض أهل الطائف› 
وصنعوا به شر ما يصنع من الأذى فكان عنف السلوك من جانب 
الصغار والحمقى والأوغاد حيث وقفوا صفين يرمونه بالحجارة. 


۱A۸ 


ولکنه کان دائماً مثال أمدى والرحمة» حیٿث کان يأمر جیوش 
| لسلمں وهي تفتح الأرض وتنشر عدالة الاسلام ا يقتلوا طفلا أو 
سخا او أهراة أو صبيا ول يقطعوا سجرة ولا مدموا بیتا 
الاتسان لحنسه في مشارق الأرض ومغاأرما. 


اط سلوك الانسان: 


ليس لناآأن نطيل في| أوردنا س قبل اذ أن القصد مما أشرنا اليه 
ان سلوك الانسان ميد خلى الل ادم يکون 
١‏ - آما من نقس سوية أطعمها الله التقوى حيث تسمو النفس 


۲ - إما م نفس لا سوية أشقاها الله بفجورهاء حيث تقسو نفس 
الانسان لتصير في أدنى سراتب الانسانية > وحيث تكون النضس 
الأمارة بالسوء والتي يتسم سلوكها بالعنف والعدوانية وظلم 
الأخرين واا عتداء على الخحفوف» وخی بغانٰې دعص الشعراء ف 
وصف ظلم هؤلاء الأفراد بعضهم لبعض. حيث يقول: 

والظلم س شيم النفوس فان 
تجد ٠‏ ذا عفة. فلعلة لا بظلم 
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العنف السلوکی ہیں أفراد البشر: 

يرجم الحنف السلوكي ہی أفراد البشر الى عوامل نتمثل: 
- عدم معرفه الذات . 
۲ ۔ حقيق حاحيات القرد دون اعشتار حى الأخرين. 

وإجاة ال حتماعة تغوم عل عا“ قات متسادلة داي الفرد و تلف 
الحماعات التي يعيش بينهاء والي تتمثل في الأسرة والحوار والأهل» 
وز صالاء الدراسة» والعمل ٠‏ والمجتمع الأكر 

وعادة ما یستی الا نسات نو تعقیی واشباع حاحاته ورغانه 
ف حبانه الاجتماعية ولیس هناك ن تساو یں الأفراد بل هناك 
عدواني . وصراع وصناقشه مح الدات أو مع الاخرين وعدم توافی 
أو انضباط اجتماعى لمصلحة الفرد أو لمصلحة الحماعة الى يعايشها. 
الدوافع المحركة للعنف السلوكى : 

تقوم حياة الانسان على اشباعات دائمة لمحفزات ودوافع 
فطرية (أولية) وثانوية 

والدوافع الفطرية أو ما تعرف بالأولوية هى أساسية 
لاستمراريه حياة الانسان واستمرار بقائه وتکاثر جنسه 

وس شذه الدوافع ما محافظ على استمرار حياة الانسان 
كالدافع الى إشباع الحوع والدافع الى اشباع العطش والدافع إلى 


+ 


التخلص من فضلات الجسم والدافع الى الراحة واعادة نشاط 
وفاعلية الأداء الحركي للجسم. 


أو تكون هناك دوافع ثانوية تكتسب س البيئة الاجتماعية 


کالدافع الى التحصيل والتفوق والدافع الى الأمن. 

وهذا النوع س الدوافع يكن الانسان س المعايشة والحياة 
الاحتماعية» وعند عدم توافر الاشباعات الكافية للدوافع الفطرية أو 
الثانوية بحدث سوء التكيف للفردء ويحتلف الأفراد آنثذ في سوية 
سلوكهم أو انحرافهم» وقد يتسم السلوك المنحرف عند بعض الأفراد 
بعدم الانضباط والعنف والقسوة واللامبالاة الاجتماعية 


عملية التنشئة الاجتماعية في مرحلة الطفولة تعتبر عملية تعلم 
اجتماعى» حيث يكتسب الطفل صقاته الاجتماعية بالتدريب 
والقدوة م الكارء ليكتسب العادات الاجتماعية السليمة» وي 
حالة عدم وجود الرعاية الاجتماعية السليمة في سرحلة الطفولة بختلط 
الأمر أمام الصغر فلا يعرف حدود التقاليد والقيم المرعية. 


والتنشئة الاأجتماعية مس جانب الآباء أو المريي للصغار إما أن 
تكون فيها مغالاة أو افراط ويترتب عن ذلك إن لا جد الصغرر أمامه 
فرص التعبير والحرية ومرونة الابتكار وخصوبة الفكر وأصالته أو يقيد 
الصغر باتجاهات المحافظة واخمود. 


۲١ 


والتراخحي في تنشتة الصغار يؤدي مهم الى جاوز الحدود المرعية 
وكثرة مطالبهم من الآخرين» وعدم سراعاة حقوق ومشاعر الأخرين» 
وني هذا ما يدفع الصغار الى الانحراف وعنف السلوك. 

والافراط والتراحى فى التنشئة الاجتماعية كلاهما يؤدي الى 
سابية في عملية التطبيم الاجتماعي» فالافراط في التنشئة يؤدي الى 
التبعية . والتراحي يؤدي الى العدوانية وعنف السلوك. 


العدوانة عل الصغار : 


كل وليد عادي يتمتع بقدرة تلقائية على أن ينمو حتى يصبح 
فر دا تباصا رن حصاتص النضوج اکتساره القدرة عل الشعور 
شتی الانفعالات . 


وقدرة الفرد على الشعور بالبعض والحب والنفور واليل. 
والخضب والحلم» جزء لا يتجزأً من بنائه الانساني. 

والشخصية السوية من خصائصها الشعور بمختلف 
الانفعالات في أوقاا الملائمة 

والعدوائية وما تتسم به مس عنف السلوك يختلف الرأي حول 
كونها فطرية أو متعلمة ومكتسبه 

اد یری بعض علاء النفس ان الطفل يولد مزودا بحاجة الى 
البغخض والعدوان ويقابل ذلك حاجة أخرى الى الحب والعطف. 
وعلى دلك فان ما تفعله الخبرات هو تحريك ما تنطوي عليه النقس 
م حاجة الى الحب. أو الى البغض. 


۲ 


بنا هناك س له رأي آخر وهو أن الطفل يكتسب ويتعلم بعد 
الميلاد مشاعر الح والبغض فالخبرات المؤلة التي لا تحقق الرغبات 
تعلم الصغر أن يبغض في حين تقوم الخبرات السارة باكسابه كيف 

وسواء كانت العدوانية فطرية أو مكتسبة بعد الميلاد فهى في 
الحالتين انفعال حقيقي قائم في حياتنا الانسانيةء إضافة الى أن 
العدوانية تلعب دور هاما فى سائر الانفعالات الأخرى. 

والقدرة على استشعار العدوان تعتر م مقومات الشخصية. 
وتنمو هذه القدرة نمو مظاهر أخحرى في حياة الصغر كنمو القدرة على 
الكلام» والقدرة على القراءة والكتابةء وباقي القدرة الفعلية. 
والمعرفيةء والانفعالية. 


ومراتب العدوانية عند الصغار تاف باخحتلاف مراحل 
العمر» فالغضب الذي يبديه طفل في الثانية س عمره بختلف في 
سلوکه عا یبدیه صبی في عقده الثاني وذلك لأن الطفل يتعود مم 
الزمن على التحكم فى النزعات العدوانية بل وستدى كذلاف الى 
أساليب أكثر نضجا للتعبر عر هذه التزعات. 


ومهم) يكن عمر الطفل فلابد م توقع سلوك العدوان بينہم مس 
وقت الى آخحر وعلى نحو معيںء وينبغي أن نسام بان الأطفال 
يستشعرون حتها بعض الغيظ والغضب نحو إخوتهم وأخواتهم 
وآبائهم ومعلميهم واقارہم وجيرانہم وقد تتد العدوانية ألى شخص 
له أهمية في حياتهم بحيث يكون هدفا لمشاعرهم العدائية 


۳ 


التنشئة الاجتماعية ودورها في سوية السلوك: 
البيئة الأول في حياة الصغير حيث يتعلم أغاط ا لحياة هي الأسرة. 

فهي التي تعلم الصغير العادات والتقاليد المرعية دف تحقيق التوافق 
النفسى بي دوافع الطفل ومطالب البيئة 

والطفل الذي يتكيف تكيفاً صحيحا مع بيئة الأسرة طفل 
مطمئن ال حیانه متزن فی انفعالاتهء وعواطفه يقل سلوكه العدواني 
ويتسم سلوکه بالاتزان وجلو من العنف. 

والطفل الذي يفشل في اقامة التكيف الصحيح مع البيئة 
الأسرية لا يقوى على مواجهة مشكلاته اليوميةء وهو إما أن ينطوى 
على نقسه ویکبت دوافعه. حتی لا يصطدم مع الكبار ويصبح مثال 
النقد والايذاء المستمر س الآخرين. وإما أن يلجا الى وسائل غر 
سليمة في غاولاته لتحقيق التوافى فيبرر سلوكه الخاطى- ويتهم 
الئاس بذنوبه وأخطائه. ويتسم سلوكه بالعنف واللاسويةء فيكذب 
ويسرف ويغش ويتحرف بسلوكه ع جادة الصواب. 

وهكذا تنشاً العدوانية ومشكلات الطفل السلوكية من فشله فى 
التوافق مع البيئةء ومع أحداث حياته ۰ 

وتسمى مرحلة الطفولة مرحلة النظام وكل طفل في حاجة الى 
النظام. لأن النظام قى للطفل الشعور بالطمأنينة ویوضح له 
حدود الخر والشر» وحدود الحرية والفوضى. وجب عدم المغالاة في 
النظام حتی یصبح صارماء کا بحب آلا نتهاون فيه حتی لا یعیش 
الطفل قي فوضيى لا يدري معناها. 
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والصرامة ثل مغالاة الآباء والأمهات فى تأكيد العادات 
والتقاليد وهي تؤدي الى عكس النتيجة المرجوة منها. 

والتهاون معناه المبالغة في الحرية الى الحد الذي يترك فيه الطفل 
على هواه يفعل ما يريد وكيف يشاء. وس شأن هذا خروح الطفل 
على التقاليد المرعية والعرف واصطدام الصغير بواقع المحياة عندما 
قصل بالمجتمع الخارجي» وسوء تكيفه مع الجتمع 

وقد يكون النظام العائلي متضاربا مربكاً للصغرر حيث تتصارع 
مظاھر السيطرة ہیں الأب والأمء أو حيث يتنازع الأبوان نوجيه 
الصغير ويبقى الطفل ضالاء لا يرى حدوده ولا يعرف مسالكه 

لذلك نرى أن الصرامة والتهاون والتضارب س شأنها حميعا 
غرس تنشئة اجتماعية غير سايمةء وسلوك العدوانية بي الصغار أو 
الخضوع والفنوع وعدم القدرة على حمل التبعات والمسئوليات . 

وف مرحلة المراهقة نجد أن الحو النقسى السائد قي الأسرة يؤثر 
على غو الراهتق وينتح ع ذلك اما شخصية سوية صحيحة هادئة أو 
مضطر به شادة. 

فا لجو الأسري المضطرب يسيء الى نمو المراهق وينحو به لحو 
الشذوذ والثورة والعنف في السلوك» وييل سلوك الفرد في هذا العمر 
الى الفساد والمعصية والاثم 

وربا يختلف الوضع في مرحلة الرشد والشباب اد أن حقيق 
رغبات الفرد وعدم اصطدامها بمعوقات الحياة تقلل من العنف 
السلوكي . نينا عند شعور الفرد بالاخحقاق وعدم القدرة على حمل 


- 


الشسعات والمستوليات و فشك الطمابينة والشعور الام › سن شان هیلا 
ا" حتماعة دال الشرد والمجتمع . 


نوعية العلف السلوكي: 
تخد العنف السلوكي مظاهر ختلهة منها: 


1 العنف المحرم: 

وهو الذي يتم عدوانا وظلا س القرد مع غيرهء وهو حرم 
قانونا وشرعا وخحالف للحياة الاجتماعية المستقرةء ويوصف بالعدوان 
غر الا حتماعی Anti-SociAl Aggression‏ وتندر ج خث هذا النوع مں 
أساليب العتف الاختلالات الخلقية Conduct Disorders‏ حیث 
يوصف الافراد الذي يصدر منهم سلوك يئل خرقا للقانون الخلقي 
السباثد ٤‏ المجتمع ٠‏ و یت يمسم السلوك اما بالعدوان والعنف مم 


۲ - العنف الفرضى (الالزامى): 


وهو قائم على الدفاع عن النفس ضد اعتداء الأخريں» وسواء 
کان العدوان س الاخریں ا“ ف صو ره فر ديه أو ماع و جسٹ 


یکول سلوك العنف م قبل الفرد للدفاع ع النفس أو العرض أو 


۲٦ 


لمال أو الدين أو الوط. وهو الزامي لكل قادر حيث يأمرنا الله 
سبحانه وتعالل أن نقاتل في سبيله الذين يقاتلوننا #وقاتلوا في سبيل 
الله الذیں یقاتلونکہ پو 

۳ العف المباح : 


وهو سلوك مباح س الشرع» حيث يؤمر الانسان با توح الى 
السلم أو معاملة الآخحري بذات الفعل» كقول الحق إوجزاء سيئة 
سيئة مثلها4٠‏ 

ويعنينا في هذا المقام» أن نوضح بصفة خاصة أولى المظاهر 
المشار اليها في العنف السلوكي . وهو العنف المحرم وهو اللامقبول 
إجتماعيأًء والذي تندرح تحته معظم الاختلالات الخلقية 


العنف السلوكى والاختلالات الخلقية: 


ضس الاختلالات الخلفية الأستجابات المضادة أو المناهضة 
للمجتمع ٩10ء۸‏ اھءمء-نا ۸ھ , واستجابات الانفصال ع المجتمع 
uD ysociaا Reactions‏ اضافة الى آنواع أخری س الاختلالات 
والافراد الذیں تتسم استجاباتهم بالتضاد أو الناهضة 
للمجتمع » نجدهم في حلاف دائم مم السلطات. ويعجروك عن 
الارتباط بالاخرين على أي درجة من العمق. 
١‏ - سورة البقرة. الآبة ۲٠١‏ 


¥ 


وتعنينا في هذا الموضوع استجابات الاتفصال ع المجتمع» 
حيث يتسم سلوك الفرد بالانفصال عن المجتمعء والارتباط بجماعة 
أخرى ارتباطا قائماً على الولاء الشديد والاخلاص ها ثم يتشكل 
سلوكه بالانتاء هذه الماعة وقد يتجنب البعض الاأخر منهم 
الاصطدام بالسلطة والقانونء وقد يتوحد البعض الآخر مع 
عصابات الاجرام ويندمح في قواعدها وقوانينہا ويترتب عن هذا 
العنف السلوكي المجرم. 


والشخصس التفصل یں المجتمع › والمتوحد مم جراد مں 
المحرمين پشعر بو لاء لعصابته ويقاوم وبکره کل س آک بکون مثله 
العتاه. 


أنواع من الانحرافات السلوكية والعنف السلوكي: 

هناك العديد من الانحرافات السلوكية والتى يتسم فيها 
السلوك بالعنف. 

والعنف والعدوانية من شأيا الاحالة دون قيام أي علاقات 
اجتماعية ابجابية طيبةء بل مس المحعروف أن العنف والعدوان من 
شأنها الاستجابات العدوانية المضادة أي مقابلة العدوانء والعنف 


الشعبية والشهرة لاPopular‏ 


A۸ 


ران كان هناك نوع مى العدوان يرتبط بالشعبية وهو العدوان 
الناتح ع الاغاظة أو الاستفراز 
بينها الأنواع الأخرى سن العدوان ترتبط ارتباطاً سلبياً مح 
الشعبية» وهذه الأنواع هي : 
١‏ - الانفجار العدواني : أي الانفجار في ثورة عارمة دون ضبط أو 
- العدوان دلول استفزاز : و شه عدم انارق أو غيظ . آي اهجوم أو 
الحرح والآدى دون استفزاز من الغير 
۳ - العدوان اللفظى : أي العنف وامجوم والتدمير لفظيا 
٤‏ - العدوان غير المباشر: وهو الهجوم أو الجرح عن طريق شخص أو 
شي اخر 
الخصية . حيث نجد أن الصغر في تنشئته الاجتماعية قد عجر عن 
تعلم أساليب التعامل السليم مع اليئةء أو أن اتجاهاته للعدوان 
تكون قوية لدرجة تنعه سن التصرف بطريقة أخرى. 
ويعتمر «التعزير» وهو مس سس شت العادات السلوكية هم 
ہن تکویں عادات العف والعدوانية سل الصعغار 


فالسلوك الذي یلعی التعرير ن الأباء أو الحو والأحوات أو 
الزملاء والانداد أو العلمين يبيل الى أن يثبت ويتكرر في حبرة 


الطفل 


۲۹ 


فالطفل الصغر الذى يارس العنف والعدوان مؤكدا ذاته على 
عير ف » كأن يضربه ويشده أو مجذبه أو مخطف منه لعبة فاذا لقي هذا 
السلوك تعزيراء كأن يبكي الطفل الآخحر» وينجح هو في أخذ 
اللعة. فان الطفل العدواني ۲٥دئ٤إععة‏ ميل سلوكه الى اتباع نفس 
النمط قي المرات القادمة مع نفس الطفل أو مع غيرهء أما اذا لقي هذا 
اختيار ضحية أحرى كهدف لعدوانه في المستقبل. 


ويتمتل عنف السلوك والعدوان في الجرائم الفردية أو 
الحماعيةء مثل : القتل والشروع فيهء الخطف. السرقة أو الشروع 
فيهاء الحريق العمد اتلاف الزروعات. تسميم الماشية» الرشوةء 
الاختلاس. تعطيل المواصلات السلكية واللاسلكية 

وختلف الدوافع وراء ارتكاب الجرائم فهي إما نتيجة: 
صغائ. فعل استفزازي. الدفاع ع النفس والمال دفع العارء 
الطمع في اليراث. التخلص من التنافس الوظيفي » أسباب عاطفية 
نسائية. سوه المعاملة أو الشعور بالاضطهاد. الحصول على الال 
الحصول على الشهرة. انكار حق شخصي أو عينيء نزاع عائلىء 
مقاومة السلطات وغر ذلك مس الدوافع . 

کا يتمشل العنف السلوكي ہیں الامم والشعوب في التدمر 
والحروب والتهديد بالحروب النووية وحروب الميكروبات. وتدمر 
لمزارع ع طريق الآفات الزراعية والفثران ونشر الامراض والأوبئة 
وغيرها مما يدمر الاأقتصاد الزراعي . 


وهده وتلك مادج من عنف السلوك ہس الافراد والحماعات. 
وقد يكون من الناسب أن نذكر في لمحة سريعة الفروق الجنسية في 
العدوانية. وعتف السلوك. ومن المعروف أن الذكور أكثر عنفاً 
وعدوانا س الاناث ويبدو ذلك قي سس مبکرة في کشر م الواقف 
والظروف . 

وكشفت الدراسات الي تناولت الطفولة في مرحلتها الوسطى › 


وكذلك فترة المراهقة. ان الذكور من الأطفال يعتبرون أكثر عدواناً 


ومرجع هذا الى أسباب كثيرة منها أن عدوانية الذكور ترجع الى 
عوامل بيئية وراثية أو بيولوجيةء وتواجد الطقل الذكر مع الأب 
بصورة تثبت عند الذكر العتصر القوي العدوافي في الأسرة 
اس تعد ادا للقيام نلو ره ٤‏ المستقيل . 

كيا وجد أن الأمهات أقل تساعاً في السلوك العدواني مع 

کا أن صفة اثارة الشغب Quarrelsome‏ نکر أكتّر عند 

كذلك فى العدوانية عند الذكور نجد انم أكثر اثارة وخحلفاً 
للشحار» ما اللاناث فدورهن ف الغالب لر د أو للأخحذ بالثار 

وبعد: هل من حلاص س العنقش السلوكي والعدوانية؟ 


۳١ 


أى ما هى وسائل وقاية المجتمعات من العنف السلوكي؟ 
الواقع آنه علا أن نمدا اول بكيفية تهذيب واستتصال العدوان وعنف 
السلوك عند الأطفال. 

وجب أن نتذكر في هذا المقام الاعتراف بوجود العدوانية في 
سلوك الصغار» وعلينا مساعدة الصغار في تعلم مقاومة الحنف في 
سلوكهم حت لا يصبح هذا الانفعال مس الشدةء بحيث يعجزون أو 
يعجز الأباء والمربون معهمء ع التحكم فيه 

وخير الوسائل التربوية والارشادية والتوجيهية التى يكن للكبار 
انتهاجها لمساعدة الصغار فى هذا الشأن (وهي طيعية» ل ينبغي ُن 
جعل الأطفال يستشعرون بسيبها الأئم) وبين السلوك العدوانى 
(الذي ينبغي فرض الحدود عليه). 


فس اليسير على الأطفال وهم يحاولون تحقيق المعايبر التق 
بفرضها مجتمع الكبار ان يسيئوا فهم ما ينتظره منم الكبار 

فقد يتوجس الصغار الخوف س أن يلاموا على مشاعرهم. قدر 
ما يوجه اليهم اللوم على سلوكهمء ولا مفر س أن يشعر الطفل 
بالغضب بي وقت وآخحر» بيد أننا نستطيع أن نعود الصغبر على 
الامتناع ع تصريف هدا الشعور دون حاجة الى ضغط خارجى 


ُي 1 مهمه الآباء والر یس شی . 
١‏ - تقبل المشاعر العدائية بوصفها جزءاً طبيعيا س حياة الطفل 
الطيعية 


۳۲ 


- مساعدة الطفل على أن يعتاد التحكم في دوافعه العدائية 


هدا فيا مختص بالطفولة على أساس التحكم في العدوانية 

وعنف السلوك منذ العمليات الأول للعطبيم الاجتماعي . 
وبصفة عامة للوقاية من العنف السلوكي يکن اتباع ما ياي : 

١‏ - تغيير الاتجاهات العدائية عند الأفرادء فاثارة الأفراد عر طريق 
البرامح التلفريونية قد محدث اتجاهات التعصب للجرية 
والجنوح» وقد يتم ذلك عند عرض برامج مترابطة أو سلسلة سن 
الحلقات التي تدور أحداثها حول الحرية واظهار الابطال بصورة 
حارقة . 

۲ ۔ اسلوب الدعاية للوقاية س الحريةء يمك أن تستخدم فيه 
الوسائل الاعلامية الحماعية وتكون الدعاية أكثر فاعلية اذا 
كانت تثير في الفرد الشعور بالأمان أك ما تير فيهم الشعور 
بالقلق وعدم الطمانينة 

۳ القدوة الحسنة عن طريق استخدام الشخصيات ذات للمكانة 
الاجتماعية ها أثر کبير في تغيبر عقائد الناس وارائهم. 

فالشخصيات البارزة في المجتمع تستطيع أن تتحدث وتدعو 
الى التخلص من الرذيلة واتباع السلوك القوبم. 

٤‏ - توفير فرص النمو السوي لكل عناصر الشخصية في الطفولة. 
فجذور العنف والعدوانية توجد فى أعماق الشخصة منذ 
الطفولة» ويمكن للاباء منع النزعات غير الاجتماعية في أطفاهم 
عں طریق توفیر جو انفعالی صحی ہیں الأسرة واقامة علاقات 
ودية مح الأبناءء وأن يواجهوا النمو الخلقي ونو الشخصية» وف 


۳۳ 


هذا الصدد تستطيع المدرسة والمساجد ومنظمات الشباب أل 
تلعب أدوارآ مهمة في ذلك. 

ه _ اكتشاف الاستعداد للعدوانية وعنف السلوك اكتشافاً مبكراً اذ أن 
العدوانية والاجرام تنمو تدرججياًء ولذلك يكن القضاء على 
النزعات العدوانية عن طريق اكتشافها مبكرا والارشاد في 
مراحلها الأولى. 

1 - فرض العقوبة وتطبيق الشرع والقانون بصورة حازمةء وقي هذا 
ما مجحل الفرد يتردد قبل ارتكاب العدوان والحريمة خشية 
العقاب . 

نسأل اله أن يعمر القلوب بالايان وأن يجنبنا جميعا الزلل 
والخطاياء وان بجعلا من الكاظمين الغيظ العافين عن الناس. 
واخر دعواهم أن الحمد لله رب العاليں. 


۳t 
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